
ברכת אשר יצר

לפי נוסח ספרד ועדות המזרח

ר  אֲשֶׁ הָעולָם  מֶלֶךְ  אֱלקינוּ  ה'  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
נְקָבִים  בו  וּבָרָא  חָכְמָה,  בְּ הָאָדָם  אֶת  יָצַר 
לִפְנֵי  וְיָדוּעַ  לוּי  גָּ חֲלוּלִים.  חֲלוּלִים  נְקָבִים 
תֵם אַחַד מֵהֶם, או אִם  אִם יִסָּ א כְבודֶךָ, שֶׁ כִסֵּ
ם אֲפִילוּ  ר לְהִתְקַיֵּ תַחַ אֶחָד מֵהֶם, אִי אֶפְשַׁ יִפָּ
ר  שָׂ ה ה’ רופֵא כָל בָּ רוּךְ אַתָּ עָה אֶחָת. בָּ שָׁ

וּמַפְלִיא לַעֲשׂות.

לפי נוסח אשכנז

ר  ה ה' אֱלהֵינוּ מֶלֶךְ הָעולָם אֲשֶׁ רוּךְ אַתָּ בָּ
חָכְמָה וּבָרָא בו נְקָבִים  יָצַר אֶת הָאָדָם בְּ
לִפְנֵי  וְיָדוּעַ  לוּי  גָּ חֲלוּלִים.  חֲלוּלִים  נְקָבִים 
או  מֵהֶם  אֶחָד  תֵחַ  יִפָּ אִם  שֶׁ כְבודֶךָ  א  כִסֵּ
ם  לְהִתְקַיֵּ ר  אֶפְשַׁ אִי  מֵהֶם  אֶחָד  תֵם  יִסָּ
אֶחָת. עָה  שָׁ אֲפִילוּ  לְפָנֶיךָ  וְלַעֲמוד 
ר שָׂ בָּ כָל  רופֵא  ה’  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ

וּמַפְלִיא לַעֲשׂות.
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